Training fiir das
Sportabzeichen

Niederkassel (den). Die bei-
den ortsansissigen Sportver-
eine im Sportpark Siid (SPS),
Hertha Rheidt und der TuS
Mondorf, werden auch im
kommenden Sommerhalbjahr
gemeinsam auf der Sportanla-
ge das Training fiir das Sport-
abzeichen und die Abnahme
des Deutschen Sportabzei-
chens durchfiihren.

Trainings- und Abnahmeter-
mine werden im SPS freitags
von 18 bis 19 Uhr angeboten.
Diese Termine finden jeweils
am zweiten Freitag im Monat

statt. Die einzelnen Abnahme-

tage sind 9. Mai, 13 Juni, 11.
Juli (Sommerferien), 8. August
(Sommerferien), 12. Septem-
ber, 10. Oktober (Herbstferien)
sowie als Abschlusstermin 24.
Oktober. Dariiber hinaus kon-
nen spezielle Einzeltermine
vereinbart werden.

In Verbindung mit dem
Stadtsportverband Niederkas-
sel gibt es zwei Sportabzei-
chenstiitzpunkte: Niederkas-
sel-Nord in Liilsdorf und Nie-
derkassel-Siid in Rheidt.

Jeder kann die Bedingungen
des Deutschen Sportabzei-
chens’ erfiillen, auch wenn er
nicht Mitglied in einem Sport-
verein ist. Die Anforderungen
sind dem Alter entsprechend
gestaffelt. Fiir Menschen mit
korperlichen oder geistigen
Behinderungen sind besonde-
re Bedingungen vorgesehen.

Interessierte sollten sich vor
Trainingsbeginn mit den neu-
en Regeln unter www.lauf-
treff-mondorf.de vertraut ma-
chen. Weitere Informationen
bei Mathias Jehmlich (Hertha
Rheidt), 0157-76660644, und
Helmut Otto (TuS Mondorf),
02208-3354.
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